
SÃO CARLOS, SP DESENVOLVIMENTO LOCAL — REGIÃO SUDESTE

ACerca de vinte mil alunos de graduação vêm de outras cidades para estudar
em algumas das univuniuni ersidades mais conceituadas do Brasil, como • 
� e

•�
� ar.rr ToTT davaa ia, a educação debase também merecedestaqueno município, em
pecial quando apautaéaalimentação escolar aliadaao desenvnn olvll imento local.

O desenvenen olvll imento da agricultura familiar pode trazer benefícios efef para a ali-
entação escolar e vice-versa. Consciente disso, a prefeiefef tura aderiu ao�� � , geran-
renda a �� pequenosprodutoresda região, que passaram a foff rnecer produtos

ra ��� escolas.Dessafoff rma,osalunospuderam saba orear umadivii ersidademaior
alimentos frff escos, que saíam das hortas direto para a merenda. Esses agriculto-

sfoff rnecem váriasverdurasefrutasquesão usadasnasrefeff içõespreparadaspara
os alunos.

A prefeff ituradeSãoCarlos,em SãoPaulo,érigorosacom aentregaeaqualidade
dosprodutosutilizadospelo programadealimentação escolar.rr Caso o foff rnecedor
nãocumpraoque� cou determinadonoprocessodelicitaçãopor maisdeumavez,
eleéimpedidodevender paraaprefeff itura.A modalidadeescolhidaparaselecionar
os foos fos f rnecedores foes fes f i o pregão eletrônico, que ocorre duas vezes por ano.

No município, o programa de merenda é gerido pela secretaria de agricultura
e é uma das ações voltadas para a garantia da segurança alimentar e nutricional
de parte da população. Nessa perspectiva, chama a atenção o projeto de desenvenen ol-
vimento de hortas escolares, em que são produzidos vegetais foff lhosos, tubérculos
e legumes para serem utilizados na merenda escolar. As hortas produzem mais
do que é necessário para suprir a demanda da merenda escolar, rr o excedente é
distribuído para as comunidades carentes locais. Em contrapartida, as famílias
bene�ciadas com os produtos dessas hortas cuidam de sua manutenção durante
o �m de semana, quando as escolas estão feão fão f chadas.

A prefeff itura mantém um acompanhamento semanal da situação nutricional
dosalunosdasescolaspúblicaspor meio deumaparceriacom osalunosdo curso

As merendeiras se dedicam exclusivasisi mente à preparação da merenda escolar.rr
ToTT do o procedimento de limpeza é efetefef uado por funff cionários terceirizados, con-
tratrara ados de uma cooperateraeraiva. ii Para as merendeiras, a prefeiefef tura entrega, a cada seis
meses, avaa entais de napaa a e de pano, além de toucas. Caso hajaa desgaste ou dano
nessesequipamentos, elaspodem solicitar asubstituição. Foram ofeff recidoscursos
sobre higiene pessoal e do ambiente, manipulação e armazenamento dos alimentos
para essas pro� ssionais.

O ��� realizamensalmentereuniõesepromovevisitasàsescolasparaavaa aliar as
condiçõesdehigieneearmazenamento dosmantimentos.

Os recursos para a merenda são foff rnecidos em grande parte pelo governo feff de-
ral, maso programacontacom umacontrapa artidado governo municipal eapa oio
do estadual.

São Carlos é um exemplo de que a melhora na qualidade da merenda pode
razer benefícios pefef ara todos se todos se dedicam a cuidar dela.

cidade de São Carlos é  faff mosa por sua  aa intensa ataa ivii idade univii ersitária.

de nutrição de uma  faculdade que visitam  as escolas e produzem relataa órios que
 são env são en são eniados ao departamento de merenda escolar.rr


