
MACIEIRA, SC PARTICIPAÇÃO SOCIAL — REGIÃO SUL

Em ���� , os haba itantes de Macieira demonstraram pela primeira vez a vonta-
de de tornar o distrito um município. Para eles, os ��  quilômetros de estra-
dasnãopavaa imentadasqueosseparavaa am dasede,Caçador,rr eram um grande

empecilho para o desenvenen olvll imento local. Só depois de �� anos, entre reuniões e
missões, Macieiraconseguiu suaemancipação.

impressão que seu nome pode suscitar, rr não é notória por sua produção de maçãs.
agricultura e a indústria madeireira são as ataa ivii idades econômicas que mais se
stacam nacidade. Essenomesedeveao faff taa o dequeseusprimeiroshaba itantesse
stalaram próximos a grandes macieiras que havaa ia no local.

A cidade tem duas unidades escolares públicas que ataa entem cerca de ��� alunos
mataa ernal à� ª série. Em ambas, a qualidade dos alimentos e a higiene das insta-

ações são prioridades.
Muitos dos alunos têm de percorrer grandes distâncias para chegar ataa é as es-

colas, por essa razão acordam muito cedo e logo saem de casa, sem que tenham
tempodefaff zer aprimeirarefeff içãododia.Por isso,asescolasofeff recem doislanches
por turno.

Periodicamente, os alunos passam por uma avaa aliação nutricional promovida
pela prefeff itura. Casos extremos de desnutrição ou obesidade são encaminhados
para o posto de saúde local.

Paraasmerendeirasfoff ram realizadoscursosdeapa rimoramentodadospor uma
nutricionista. Como consequência direta, houvuu e uma refoff rmulação no cardápáá io
dascrianças. Ascomidasgordurosas, friturasfeff itascom banhadeporco eo açúcar
re�nado deram lugar a alimentos mais saudáváá eis como cereais, mel, açúcar masca-
vo, pães integrais e sucos de frucos de fucos de futas.

Paraqueascriançasnão estranhassem amudançano cardápá io, anutricionista

Elaaindaacompanhaaaquisição dosalimentos, participando daavaa aliação da
qualidade dos produtos entregues pelos folos flos f rnecedores.

No mês de julho de ���� , foff i realizadaem MacieiraaSemanadaAlimentação.
Na ocasião os alunos assistiram e participaram de encenações e apaa resentações mu-
sicais com o tema “Aa “a “ s boas prátrárá icas alimentares”.

O ano de ���� foff i marcado pela boa ataauação do ��� .Depoisdeparticiparem de
umacapa acitação, osconselheirostomaram conhecimento da importânciadesuas
ataa ribuições e puderam ataauar de foff rma mais efetefef iva. ii Além de avaaa liar a qualidade
e a aceitação das preparações, o conselho encontrou soluções para apa rimorar o
transportedosmantimentosparaasescolasevetou aentradadepessoasindevidas
nascozinhas.

Sejánãoexistem asgrandesmacieirasondeseinstalaram osprimeiroscolonos,
hojo e as crianças do município podem colher os frff utos do bom desempenho da

ciedade em torno da merenda.

Cercadapor belíssimascascataa as,  a jovem cidadedeMacieira, ao contrário da

Lílian Kindermann do Nascimentointroduziu gradataa ivii amenteosnovosalimentos:

cobertura de bolos”, nos conta Lílian.
“A granola,  por exemplo, foff i  oferff ecida com  salada de frff utas, iogurte, leite e como


