
JUNQUEIRÓPOLIS, SP PARTICIPAÇÃO SOCIAL — REGIÃO SUDESTE

A
acerola não é uma fruta nativa da região de Junqueirópolis. Ela é originária 
das Antilhas, América Central e Norte da América do Sul. Além de possuir 
uma polpa saborosa ideal para se fazer um ótimo suco, essa pequena fruta 

possui aproximadamente oitenta vezes mais vitamina c do que a laranja ou o limão. 
Junquerópolis é atualmente o maior produtor de acerola do país, e está prestes a 
receber a certi�cação global gap.gapgap

Por ser tão nutritivo, o suco de acerola foi incluído como parte da merenda es-
colar. A prefeitura �rmou um convênio com a Conab para adquirir alimentos dos 
produtores familiares locais com a adesão ao Programa de Aquisição de Alimento, 
paa. Isso possibilita que a merenda escolar receba a adição de acerola e de outros 
produtos orgânicos e frescos diretos dos produtores locais. A prefeitura comple-
menta os custos com a merenda escolar, o que possibilita que seja servida uma 
refeição completa ao aluno. 

Com o objetivo de suprir uma carência de pessoal técnico das escolas, que não 
tinham capacidade de colocar um funcionário que se responsabilizasse pelo con-
trole dos recursos, a secretaria de educação optou pela centralização dos recursos 
do pnae. Para os responsáveis pela alimentação escolar de Junqueirópolis, essa 
ação tornou possível planejar e controlar o cardápio dos alunos. 

Por meio de uma parceria entre a prefeitura, o Sebrae e a Associação Agrícola 
foi oferecido um curso com carga horária de 16 horas-aula sobre práticas de mani-
pulação de alimentos que contou com a participação de todas as merendeiras. No 
curso se ensinou técnicas para reduzir o desperdício e como armazenar adequa-
damente produtos alimentícios. As merendeiras recebem anualmente um kit que 
contém touca, luvas, avental e jaleco, além de uma orientação sobre a importância 
da utilização desses itens durante a preparação da merenda escolar, bem como a 
necessidade de se evitar o uso de jóias e bijuterias ao se manipular alimentos. 

A nutricionista responsável prepara os cardápios mensalmente e os submete à 
aprovação do conselho. Os cardápios primam pelo uso de produtos naturais e nu-
tritivos e pela variedade dos alimentos. Os alunos têm à sua disposição regular-
mente uma refeição com frutas, legumes, verduras e carnes que são processadas 
pela própria prefeitura. Além disso, as escolas possuem uma ótima infraestrutura 
com cozinhas e refeitórios limpos e bem aparelhados. A prefeitura conta também 
com uma padaria municipal que distribui pão fresco para todas as unidades. 

Entretanto, assim como em muitos municípios, a merenda escolar sofre a con-
corrência das cantinas dentro do colégio. Muitos alunos preferem adquirir alimen-
tos dessas cantinas, em geral salgadinhos industrializados, refrigerantes e frituras 
do que comer o que é oferecido na merenda. A secretaria de educação tem incen-
tivado os alunos a optar pela merenda em detrimento dos produtos vendidos na 
cantina por meio de campanhas de conscientização com a participação dos profes-
sores, que inclusive faz suas refeições com os alunos.

O Conselho de Alimentação Escolar é outro aliado na luta contra as cantinas. 
Sua atuação foi o destaque do município em 2008. Em Junqueirópolis, os conse-
lheiros gozam de plena autonomia e acompanham todas as etapas da alimentação 
escolar. Todos se reúnem mensalmente para analisar os recursos destinados à me-
renda, aprovam os cardápios elaborados pela nutricionista, visitam com frequência 
as escolas e ouvem a opinião dos alunos sobre a qualidade das refeições. 

Entretanto, seu diferencial está no compromisso com a comunidade. Os conse-
lheiros prestam contas e divulgam suas ações por meio de matérias publicadas nos 
jornais locais.


