
APARECIDA, PB VALORIZAÇÃO PROFISSIONAL DE MERENDEIRAS

A
vontade dos moradores de ver ApAA arecida, na Paraíba, se tornar um mu-
nicípio já era antiga e quase foff i conseguida em 1962. Naquele ano, por
24 horas, os apa arecidenses puderam ter o gosto de ver sua cidade eman-

pada. Entretanto, o governador na ocasião acaba ou vetando o decreto legislataa ivii o

No que se relaciona à merenda escolar, rr o município manteve o foff co na capa aci-
ação das merendeiras. Ao longo de 2008, foff ram promovidos divdidi ersos cursos com

las de culinária, higiene, manipulação, conservação e estocagem dos mantimen-
s. Além disso, todas as merendeiras passaram por exames de saúde e dentistas.
das recebem toucas, avaa entais e jalecos da prefeff itura.
A gestão dos recursos do pnae é centralizada e, para a aquqq isição de alimentos, a

efeiefef tura completa os recursos feff derais com uma contraprara artida. Desse modo, a nu-
tricionista responsáváá evv l acredita ser mais fácil verl vl v i�car a qur a qr a q alidade dos alimentos.

Das 18 escolas do município, 14 estão em áreas rurais e apa enas quataa ro delas
estão na urbana. Por essa razão, a prefeff itura necessita de uma logística toda especial
para entregar os alimentos nas regiões mais distantes. Os alimentos não-perecívíí eis
eram entregues mensalmente na secretaria municipal de educação que os distribuía
com a mesma periodicidade nas escolas. Já os alimentos perecívíí eis eram entregues
pelos foff rnecedores, uma vez a cada semana, diretamente nas escolas. A carne moí-
da e o frango eram entregues na secretaria, sendo repassados mensalmente para as
escolas maiores e semanalmente para as menores. Para acomodar esses alimentos,
a prefeiefef tura comprou um refrefef igerador duplo para cada uma das unidades.

A contrapa artida da prefeff itura é geralmente usada para a compra de alimentos
não-perecívcící eis e de iogurte, pão e polpa de frff utas, que são su�cientes para comple-
tar os cardápá ios elaba orados pela nutricionista. A prefeiefef tura comprou ainda equipa-
mentos de cozinha e refrigeradores para todas as escolas do município.

Antes de promover a licitação, o município solicitou que os interessados em
participar da licitação envenen iassem amostras de seus produtos. A nutricionista anali-
sou cada uma das amostras quanto a seu potencial nutricional e selecionou previa-
mente quais fos fs f rnecedores poderiam participar da licitação.

O município se preparou para receber os recursos do Programa de Aquisição
de Alimentos, paa, por meio de um convnn ênio com a Emataa er.rr Depois de passar por
uma �scalização da VigVV ilância Sanitária, 38 produtores foff ram selecionados para
participar do programa. A merenda escolar foff i bene�ciada com aba obrinha, arroz
vermelho, banana, coentro, vagem, goiaba a, mandioca, milho, mel e pimentão.

A nutricionista feff z palestra sobre a importância de uma dieta equilibrada. Os
alunos das creches passaram por uma avaaa liação nutricional e aqueles que apa resen-
taram desnutrição, sobrepeso e obesidade receberam orientação da nutricionista.

o caso dos alunos que tinham desnutrição a prefeff itura aumentou a cota de leite
ra as suas faff mílias, e a nutricionista orientou os pais das crianças.

O desempenho de ApAA arecida é uma amostra de que mesmo em um município
vem, o trabra alho da equipe de alimentação escolar pode ser de gente grande.

ue  criava aa o município e ApAA arecida  teve de  esperar  ataa é 1994  para, en�m, ter
sua independência.


